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１０月２８日（金）１４：００～２０：００の間、「（株）生活支援センターすまいる」の

岩見 真由美さんがショート実習に入られました。

以下、岩見さんの実習報告書から抜粋させて頂きます。

ちがう会社、ちがう現場ではありますが、情熱には、大いに共感もでき、価値あ

る意見交換をさせて頂けました。

過日、「すまいる」の木村和美代表から「前穂のショートですまいるショート職員の

実習をさせて頂きたい。」とのお申し入れを頂いておりました。

日々の業務に追われ、“これで良いのであろうか？”と模索の毎日の私共が“きち

んと実習を引き受けられるであろうか？”という不安もありました。

しかし、「前穂で・・！」と仰って頂ける事に誇らしさや嬉しさ、そして、ここまで続け

て来られた喜びなども感じました。

今日、「前穂」として皆様のお役に立てておれるのは、沢山の方々のお力添えと

アドバイスを頂けたからこそですが、そもそもは十年近く前、ガイドヘルパーの登

録希望のため、ある事業所のマネージャーであった木村さんにお会いできたこと

にあると思っております。その後、数か月ですが、「すまいる」のガイドヘルパーと

してもお世話になり、事業者として頑張る決意も、やり方も教えて頂きました。

今、「すまいる」から巣立ったいくつもの事業者・事業所が皆様の毎日を支えてい

る事も是非、覚えておいて頂きたい事と存じます。

ことなる法人や組織であっても、障害を持って生きる方々と共に生きる者として、

手を取り合ってゆきたいと願っております。

自立センター前穂 松原 史弦

★１０月１０日（月）体育の日に、サツマイモ堀りを致しました。在園ゲストの方々の他に、２組の

ご家族にもご参加頂き、しばし楽しい時が過ごせました。
★真に有り難いことに、今年も柿の木がたわわに実っております。

ゲストの方々と共に、穫り入れたり、味わったりさせて頂いております。

とても落ち着く広いリビングルーム。利用者さん（ゲストさん）が

それぞれ自分がやりたい事をしながら過ごされていて、自主性に基

づいた支援が行われていると思いました。

児童さんも来られていて、夕食までのひと時を我が家の様に落ち着

いて過ごされているのを見させて頂き、スタッフさんが穏やかに対

応されている空気が、そう過ごす事の環境となっていると思いまし

た。

スタッフさんの笑顔が、利用者さんの笑顔に繋がっている前穂さん

だと思いましたし、又、来させて頂きたい素敵な場所です。

平日でしたが、色々とご指導頂きありがとうございました。この経

験を、「すまいる」でも話していきたいと思いました。

「自力支援」という事を改めて考えさせて頂き実りある実習でした。


