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日頃は、前穂の短期入所（ｼｮｰﾄの宿泊）をご利用頂き、誠に有難う
ございます。前回の前穂通信以降の動きについて、お伝え致します。

依然、単価は大幅な減少の状態であり、施設運営に苦慮している状

況に変わりはありません。各関係機関との連携を図ることと、目の前
にある危機を打破することに時間差があります。我々としては、この

問題を逸早く解決し、前向きな施設運営を行いたいと切に考えており

ます。

5月初旬に、新に短期入所の運営要綱が追加され、適用は4月1日よ
り遡る等といった通達を見ると、厚生労働省の障がい者施策に戸惑い

を感じざる得ません。

この問題については風化させることなく、解決の道を模索致します。

是非とも、継続的に皆様のお力をお借り頂けますよう、宜しくお願い

現在、個別に栄養プログラムを実施させて頂いております。栄養プログラムをご存知ない

方に簡単に内容をご説明致しますと、【健康管理を目的として、栄養管理された食事と生活

をご提供するプログラム】です。

その中で、大きな成果が出ましたのでＡ様についてご報告させて頂きます。

体重が3月には80Kg前後あったのが、5月には66Kgになりました。一番はご本人が担当の

中木と最初に目標をたて、その目標に向う為に何をしていくかといったことを具体的に約束

しました。その約束をご本人が努力された結果です。この内容でのご質問やご要望が御座い

ましたら、お気軽にご連絡下さい。

今年の野菜

今年も野菜作りを行います。野菜を作りはじめ、今年で4年目を迎え
ました。当初のコンセプトとして、

①ゲストの方々に野菜作りをして頂く
②ご自分で食べる野菜を収穫して頂く
③ご自分で料理をして頂く

上記の考えで始まった野菜作りであります。とあるゲストの方より
「今年もトマトを楽しみにしてる。」とのお言葉を頂き、職員一同喜
んでおります。また昨年の話でありますが、ご家庭では野菜嫌いだと
伺っていましたが、畑で収穫したものを生で食べると美味しいと言わ
れ、食生活に変化が見られたと保護者様よりご報告を頂きました。
やはり【やってみることで、何かが変わる】ということを気付かさ

れました。短期入所の問題では頭を悩ませておりますが、私共の掲げ
る理念を一つでも具体的行動に結びつけようと考えております。

では、右の欄に今年の野菜のラインナップをご紹介致します。


